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COORDINADOR:  

David Vaquerizo García  
MIR 3 de medicina de familia y comunitaria Área Norte  Pontevedra 
Alumno Master de Cuidados Paliativos del Instituto Catalán de 

Oncología 
Secretario Grupo de Revisión de las Guías de Práctica Clínica de la 

SECPAL 
RESTO MIEMBROS: 

Antonio Casal Sánchez 
    Medico especialista en medicina familiar y comunitaria.  

Médico adjunto Servicio de Urgencias CHOP 
            Aurora Isabel González García 

MIR 3 de medicina de familia y comunitaria Área Norte Pontevedra 
 
 
Todos los miembros del grupo han realizado una rotación en la Unidad de Medicina Paliativa del 

Hospital General de Gran Canaria Dr. Negrin. 
 
 
OBJETIVOS  
 
Difundir los conocimientos respecto al área de los cuidados paliativos y manejo del paciente 

subsidiario de los mismos y su entorno, en los distintos ámbitos de trabajo de los profesionales de 
atención primaria. 

 
• Manejo del Dolor: clasificación, etiologías, fármacos (analgésicos y coadyuvantes) y vías de 

administración, tratamiento no farmacológico. 
• Control de síntomas. 
• Agonía , sedación terminal. 
• Duelo, acompañamiento de la familia en las distintas fases del paciente. 

 
 
ACTIVIDADES 
 

• Cursos de introducción a la Medicina Paliativa 
• Talleres, Charlas, Conferencias 
• Elaboración de guías 

 
Y demás actividades que puedan ir surgiendo paralelamente al desarrollo de nuestro grupo. 
 
 
 

Centro de Salud de Bueu, 19 de diciembre de 2002. 
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